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28 DE MAIO DE 2026
5.ª FEIRA

AUDITÓRIO

Assembleia Geral AEOP

11H00 - 12H00

Sessão de Abertura
Sandra Ponte, Presidente AEOP

Ana Fonseca, Ordem dos Enfermeiros

14H00 - 14H30

Meet the Expert: Fertilidade e sexualidade após o cancro
Moderação: Cristina Santos, ULS Coimbra

Teresa Almeida Santos, ULS Coimbra

14H30 - 15H00

Sessão Debate: Cuidar no limite: decisões no doente 
crítico em oncologia
Moderação: Fernanda Conceição, Fundação Champalimaud; Ana Cardeira, IPO Lisboa

15H00 - 16H00

Na perspetiva médica
Bernardo Pereira, IPO Lisboa

Na perspetiva da enfermagem
Teresa Pena, IPO Lisboa
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28 DE MAIO DE 2026
5.ª FEIRA

AUDITÓRIO

Conferência Patrocinada: O duplo impacto de 
sacituzumab govitecano no cancro de mama metastático
Moderação: Mónica Mariano, ULS Coimbra

17H15 - 17H45 APOIO:

Intervalo16H00 - 16H30

Conferência Patrocinada: O ABC na gestão dos ADCs
Moderação: Sandra Ponte, ULS Lisboa Ocidental

16H30 - 17H15 APOIO:

Revisão do protocolo de gestão do Datopotamab 
Deruxtecano no cancro da mama avançado 
Bárbara Lamas, IPO Porto

Atualizações na gestão dos eventos adversos e validação 
dos protocolos de Trastuzumab Deruxtecano em cancro 
de mama avançado
Telma Henriques

Protocolos de gestão dos ADCs em contexto hospitalar 
e circuitos diferenciados na gestão dos doentes  
Sandra Ponte; Bárbara Lamas; Telma Henriques

APOIO:
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28 DE MAIO DE 2026
5.ª FEIRA

AUDITÓRIO

Cirurgia robótica, a evolução…
Bernardo Neves, Fundação Champalimaud

Cirurgia ambulatório, o que ganhamos…
Eva Sousa, IPO Coimbra

Programa Eras, como estamos…
Cátia Teixeira, ULS Coimbra

Sessão 2: Cirurgia oncológica: o que mudou?
Moderação: Bruno Magalhães, ULS Trás-os-Montes e Alto Douro; 

Sara Gomes, Escola Superior de Enfermagem de Coimbra

17H45 - 18H30

20H30 Jantar do congresso
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28 DE MAIO DE 2026
5.ª FEIRA

SALA 1

Sessão Educacional: Porque ainda aceitamos o Erro 
em Oncologia? - Rumo ao Erro Zero
Moderação: Patrícia Ruivo, Academia Aesculap

Beatriz Benítez, Hospital Universitário de Álava; Cláudia Gaspar, ULS Santa Maria

APOIO:15H00 - 16H00

Sessão Educacional: Da Ciência à Prática: Zolbetuximab 
no Tratamento do Adenocarcinoma G/JGE
Mafalda da Silva Dias, ULS Santa Maria; Dulce Oliveira, ULS Santa Maria

17H45 - 18H30 APOIO:
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29 DE MAIO DE 2026
6.ª FEIRA

AUDITÓRIO

Discussão de Trabalhos
Moderação: Ana Cristina, IPO Coimbra; Elisabete Soares, IPO Porto

09H00 - 10H30

Investigação
Impacto de uma consulta de enfermagem de planeamento endoscópico na qualidade 
de cuidados: um estudo quasi-experimental no IPO Porto
Maria José Dias, IPO Porto

PASSiON Care: desenvolvimento e avaliação de usabilidade de uma aplicação móvel para 
apoio à reabilitação de pessoas em risco de neuropatia periférica induzida pela quimioterapia
Anabela Amarelo, ULS Gaia e Espinho

Focos sensíveis aos cuidados de enfermagem na experiência familiar da doença 
oncológica pediátrica
Sofia Silva, Universidade Católica Portuguesa

Intervenções para a prevenção e gestão do compromisso da integridade da pele e mucosa 
perianal em contexto de hemato-oncologia: resultados preliminares de uma scoping review
Sílvia Magda Santos Pereira dos Reis, ULS Coimbra

Boas práticas
Ganhos em saúde sensíveis aos cuidados de enfermagem na prevenção de náuseas 
e vómitos induzidos pela quimioterapia em regimes altamente emetizantes: projeto de 
melhoria contínua da qualidade
Rute Veiga, ULS Lisboa Ocidental

Gestão da dor e da ansiedade na criança no ambulatório de oncologia pediátrica: 
programa de melhoria contínua da qualidade
Sandra Carla Gonçalves da Silva Neves, ULS São João

Boas práticas no acolhimento e acompanhamento à pessoa em terapêutica sistémica 
antineoplásica oral em oncologia de ambulatório: o Programa PESOA
Filipa Ventura, Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 

Da avaliação à ação: ciclos de melhoria contínua na gestão da dor oncológica em 
contexto hospitalar
Ana Sofia Magalhães Lopes, IPO Porto
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29 DE MAIO DE 2026
6.ª FEIRA

AUDITÓRIO

Intervalo11H00 - 11H30

Conferência Patrocinada: O papel da enfermagem 
na otimização do tratamento com Pembrolizumab 
+ Enfortumab Vedotina
 Anabela Amarelo, ULS Gaia e Espinho

10H30 - 11H00 APOIO:

Sessão 3: Utilização das CAR-T como abordagem 
terapêutica no MM
Moderação: Jorge Freitas, IPO Porto

11H30 - 12H30

A perspetiva médica
Rui Bergantim, ULS São João

A perspetiva da enfermagem
 Cristina Santos, ULS Coimbra

A perspetiva do 1.º doente tratado com CAR-T MM

APOIO:

APOIO:

Conferência Patrocinada: O futuro das formas de 
administração - estamos preparados?
Ana Filipa Valente Jesus Rosa, ULS Santa Maria; 

Ana Catarina Monteiro Cardeira, IPO Lisboa

12H30 - 13H15
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29 DE MAIO DE 2026
6.ª FEIRA

Sessão 4: Impacto e inovação na prática clínica oncológica
Moderação: Inês Claro, ULS Algarve; Susana Silva, IPO Porto

14H30 - 15H30

Reinventar o follow-up em oncologia: continuidade, 
deteção precoce e impacto
Maria Neto, Currety

Reabilitação em radioterapia
Rosa Ascensão, IPO Porto

DRAIN 101: guia de sobrevivência para lidar com a drenagem
minimamente invasiva
Ana Almeida, Escola Superior de Saúde Santa Maria

APOIO:

Conferência Patrocinada: Gestão de efeitos adversos
com dupla imunoterapia - da evidência à prática da 
enfermagem oncológica
Alina Rosinha, IPO Porto

15H30 - 16H00

AUDITÓRIO

Almoço13H15 - 14H30
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29 DE MAIO DE 2026
6.ª FEIRA

AUDITÓRIO

Sessão 5: Implementação nacional do projeto 
NurseNavigator
Ana Paula Amorim, ULS Alto Minho; Marisa Falé, Hospital da Luz Lisboa;
Helena Domingues, IPO Coimbra

17H00 - 17H45

Encerramento
Sandra Ponte, Presidente AEOP; Helga Martins, Comissão Científica

18H30 - 18H45

Sessão Especial: Quando cuidar de quem cuida se torna 
uma causa comum
Moderação: Joaquina Rosado, ULS Alto Alentejo

Sofia Manso, Academia da Felicidade

17H45 - 18H30 APOIO:

Intervalo16H30 - 17H00

Conferência Patrocinada: Administração Subcutânea 
Segura - Ergonomia na Enfermagem Oncológica
Sandra Branco, ULS Gaia e Espinho

16H00 - 16H30 APOIO:
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29 DE MAIO DE 2026
6.ª FEIRA

SALA 1

Sessão Temática 1: Oncologia pediátrica: o que faz 
a diferença
Moderação: Helena Magalhães, IPO Lisboa; Sandra Cunha, ULS Coimbra

09H30 - 10H30

Impacto da fadiga por compaixão nos profissionais 
de oncologia pediátrica
Sandrina Sá, IPO Porto

Diário de bordo como estratégia de educação parental 
em enfermagem
Juliana Ferreira Monteiro, ULS São João

Consulta de enfermagem a sobreviventes de cancro infantil
Miguel Negreiro, IPO Lisboa

Conversas (não tão) improváveis: Enfermagem 
& dermatologia no cancro do pulmão - otimização da 
experiência com Amivantamab subcutâneo

10H30 - 11H00 APOIO:

Identificação e gestão de eventos adversos: o que
é importante saber na prática
Ângela Roda, ULS Almada-Seixal

De Amivantamab IV ao SC: o que muda na jornada do doente
Florinda Peito, ULS São João
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29 DE MAIO DE 2026
6.ª FEIRA

SALA 1

Sessão Temática 3: Oncogeriatria: desafios no tratamento 
do idoso com cancro
Moderação: Susana Miguel, Universidade Católica de Lisboa; Ana Lopes, IPO Porto

14H30 - 15H30

Cuidado gerontopaliativo: o papel estruturante da enfermagem
João Tavares, Universidade de Aveiro

Consulta geriátrica no doente oncológico: da avaliação 
à decisão terapêutica
Paulo Almeida, ULS São João

O domicílio como lugar terapêutico
Rui Garcia, ULS Coimbra

Sessão Temática 2: Oncologia integrativa
Moderação: Joana Silva, ULS Gaia e Espinho; Ana Afonso, ULS Algarve

11H30 - 12H30

Oncologia integrativa: o que nos diz a evidência?
Manuela Santos, ULS Gaia e Espinho

Medicina do estilo de vida: que impacto na doença crónica?
Hugo Tsou Ferraz, Ordem dos Médicos Dentistas

Oncologia integrativa na prática: exemplo de um centro de 
oncologia pediátrica integrativa
Esther Martinez, Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona (remoto)
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Improving lives


